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 Relatório OUTUBRO 2024 – Alimentação Saudável 

1 DADOS CADASTRAIS
 1.1 Da Organização/Entidade
Nome da Organização/Entidade:
Centro Ecumênico de Publicações e Estudos Frei Tito Alencar Lima CNPJ - 55074439/0002-31

Endereço Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prados
Telefone (13) 3458.1717

Cidade– Peruíbe UF - SP CEP 11.7766 - 98 
Sitio na internet:www.cepefreitito.org.br E-mail:socialfreitito@gmail.com

CAIXA ECONOMICA FEDERAL- 104 AGÊNCIA:1438 OPERAÇÃO:003 CONTA: 00004486-4

Nome do responsável pela Organização/Entidade:
Célia Marcondes Sodré Craice

CPF - 031.247.848-80

Endereço completo:
Rua Benedito Oliva Lacerda, 198 Centro - Peruíbe

Telefone (13)9.9772.5772

Nome do responsável pelas informações financeiras: Luciano Alvarenga de 
Souza Pinto

CPF: 166.290.978-07

Endereço completo:
Praça Nossa Senhora do Carmo, 41, apto. 163 - Ponta da Praia - Santos/SP - 
11030-230

Telefone (13) 3321-6855

1.2 do Serviço a Ser Executado

Nome do Serviço 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos -Recanto Colônia Veneza – Projeto 
ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL
Recanto Colônia Veneza 

Usuários 212

Endereço:  Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prado

Nome da Responsável: Ormezinda Santana
Grau de Escolaridade, superior completo
Formação Profissional: Serviço Social

Atuação do Responsável:  elaboração do planejamento, monitoramento, organização, execução, avaliação.
Telefone: (13) 3458.1717 e-mailcoloniaveneza@uol.com.br
Nome técnica responsável 
Lúcia Rodrigues Machado Cortez.

e-mailsocialfreitito@gmail.com

Atuação do responsável –acolhida, escuta, entrevista, 
orientação, visitas, encaminhamentos, elaboração de 
relatórios, manutenção dos prontuarios, acompanhamento, 
avaliação,  atendimento as famílias, avaliação, etc

Grau de Escolaridade, superior completo
Formação Profissional:Serviço Social
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Conforme previsto recebemos o repasse financeiro e foi realizada a aquisição 
de alimentos.

Garantindo a alimentação diária das crianças e dos adolescentes.

Posteriormente foi realizada a prestação de contas.

 Nossas iniciativas foram alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS) (das intenções : Acabar com a 

fome, alcançar a segurança alimentar e melhoria da nutrição 

 Foi preparado o desjejum “café da manhã”

 Foi prepararado almoço diariamente com proteína/carboidrato legumes ou 

salada (para as crianças e adolescentes que estão no período da manha e 

que saem as 11 horas para almoçar e posteriormente para as crianças e 

adolescentes que entram no projeto as 13 horas, que chegam para almoçar)

 Foi preparado lanche da tarde diariamente

 Foi servido as repetições diariamente , onde aprenderam a experimentar 

sabores diferentes 

 Contribuímos para com adoção de hábitos alimentares saudáveis.

 Garantimos o acesso à alimentação segura, nutritiva e adequada
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CARDÁPIO - 2024
REFEIÇÕ

ES 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

Café da 
manhã

Chá
Bolacha 
Manteiga 

Café com Leite;
Pão;
Mortadela;

Suco
Pão;
Hambúrguer/Salsicha
Maionese; Ketchup;

Achocolatado
Pão 
Doce/Margarina/Paté

Danone/Vitamina 
Bolo simples
*Última sexta do mês, 
colocar bolacha no 
café da manhã e 
fazer bolo de 
aniversário, suco no 
almoço, 

Almoço

Macarrão alho/óleo 
Molho 
(salsicha/calabresa)
Pão 
Queijo ralado
Salada ou legume
Suco 

Arroz
Feijão
Frango
Salada ou legume
Agua

Arroz 
Feijão 
Mistura Suína
Batata Sauté /Batata frita
Salada ou legume
Agua

Arroz
Feijão
Saladaou legume
Steik
Purê de batata
Salada ou legume
Molho Barbecue
Gelatina 
Agua 

Arroz
Batata palha
Strogonoff
Suco 

Lanche 
da tarde

Chá
Bolacha 

Café com Leite
Pão
Mortadela

Suco
Pão;
Hambúrguer/Salsicha
Maionese; Ketchup;

Achocolatado
Pão
Doce/ Margarina/Paté

Danone/Vitamina
Bolo simples
*Última sexta do mês 
fazer bolo de 
aniversário e suco
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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:00 AS 7:20 – Org e Café dos Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30 
CAFÉ: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00
Ações Socioeducativa–8:00 as 10:50
8:00 as 8:50 - Baby
9:00 as 9:50 – Balé II
10:00 as 10:50– Balé III
Karaté: 8:00 as 8:50 – 3, 4 & 5
Karaté: 9:00 as 9:50 – 1 & 2
Karaté: 10:00as10:50 
Direcionar Atendidos: Refeitório: 10:50
ALMOÇO: 10:50 AS 11:30
SAÍDA: 11:00 AS 11:30

7:00 AS 7:20 – Org e Café dos Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30 
CAFÉ: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00
Ações Socioeducativa–8:00 as 
10:50
Praticas Cognitivas/Recreação
8:00 as 8:50 - Baby
9:00 as 9:50 – Balé II
10:00 as 10:50– Balé III
Karaté: 8:00 as 8:50 – 3, 4 & 5
Karaté: 9:00 as 9:50 – 1 & 2
Karaté: 10:00as10:50 
Direcionar Atendidos: Refeitório: 10:50
ALMOÇO: 10:50 AS 11:30
SAÍDA: 11:00 AS 11:30

7:00 AS 7:20 – Org e Café dos 
Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30 
CAFÉ: 7:30AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00
Ações Socioeducativa–8:00 as 
10:50

8:00 as 11:30 – Biblioteca Viva

Direcionar Atendidos: Refeitório: 
10:50
ALMOÇO: 10:50 AS 11:30
SAÍDA: 11:00 AS 11:30

7:00 AS 7:20 – Org e Café dos Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30 
CAFÉ: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00
Ações Socioeducativa–8:00 as 
10:50
Capoeira 8:00 ás 9:20 – 3 & 4
Capoeira 9:30 ás 10:50 – 1 & 2
Direcionar Atendidos: Refeitório: 10:50
ALMOÇO: 10:50 AS 11:30
SAÍDA: 11:00 AS 11:30

7:00 AS 7:20 – Org e Café dos Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30 
CAFÉ: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00
Ações Socioeducativa–8:00 as 
10:50

Direcionar Atendidos: Refeitório: 10:50
ALMOÇO: 10:00 AS 11:30
SAÍDA: 11:00 AS 11:30

12:00 as 13:00 Hora de Almoço Funcio
ENTRADA ATENDIDOS:13:00 
ALMOÇO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40
Ações Socioeducativa–13:40 as 16:30
13:40 as 14:30 - Baby
14:40 as 15:30 – Balé II
15:40 as 16:30– Balé III
Karaté: 13:40as14:30 – 3, 4 & 5
Karaté: 14:40 as15:30 – 1 & 2
Karaté: 15:40as16:30 –
Direcionar Atendidos: Refeitório: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40
SAÍDA: 16:40 AS 17:00
Lanche Equipe:16:40 as 16:50

12:00 as 13:00 Hora de Almoço 
Funcio
ENTRADA ATENDIDOS:13:00 
ALMOÇO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40
Ações Socioeducativa–13:40 as 
16:30
13:40 as 14:30 - Baby
14:40 as 15:30 – Balé II
15:40 as 16:30– Balé III
Karaté: 13:40as14:30 – 3, 4 & 5
Karaté: 14:40 as15:30 – 1 & 2
Karaté: 15:40as16:30 –
Direcionar Atendidos: Refeitório: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40
SAÍDA: 16:40 AS 17:00
Lanche Equipe:16:40 as 16:50

Org. Esp. Projeto: 16:50 as 
17:00

12:00 as 13:00 Hora de Almoço 
Funcio
ENTRADA ATENDIDOS:13:00 
ALMOÇO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40
Ações Socioeducativa–13:40 as 
16:30

Direcionar Atendidos: Refeitório: 
16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40
SAÍDA: 16:40 AS 17:00
Lanche Equipe:16:40 as 16:50
Org. Esp. Projeto: 16:50 as 17:00

12:00 as 13:00 Hora de Almoço 
Funcio
ENTRADA ATENDIDOS:13:00 
ALMOÇO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40
Ações Socioeducativa–13:40 as 
16:30

Capoeira 13:40 as 15:00 – 3 & 4
Capoeira 15:10 as 16:30 – 1 & 2

Direcionar Atendidos: Refeitório: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40
SAÍDA: 16:40 AS 17:00
Lanche Equipe:16:40 as 16:50
Org. Esp. Projeto: 16:50 as 17:00

12:00 as 13:00 Hora de Almoço 
Funcio
ENTRADA ATENDIDOS:13:00 
ALMOÇO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Ações Socioeducativa–13:40 as 
15:30

Direcionar Atendidos: Refeitório: 15:25
LANCHE: 15:30 AS 15:40
SAÍDA: 15:40 As 16:00
Lanche Equipe:15:40 as 15:50
Org. Esp. Projeto: 15:50 as 16:00
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_____________________________                   ______________               
Célia Marcondes Sodré Craice                             Lúcia R.M. Cortez
              Presidente                                             Assistente Social
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